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EL CENTRD
ECOTURISTICO
DEL ESTE ke

|. FUNDAMENTO Y VISION

APRODEC se concibe como una iniciativa de empresarismo social orientada a la transformacion
econdmica mediante la creacidn de riqueza, desde un enfoque antropoldgico trascendente e
integral de la persona humana. Este modelo afirma y promueve la autogestion, el empresarismo y el
uso sostenible de los recursos naturales como respuesta efectiva a los problemas sociales de la
pobreza y la desigualdad injusta.

Su fundamento radica en la identificacidn y el aprovechamiento estratégico de las ventajas
competitivas y comparativas presentes en la regién Este de Puerto Rico, con el propdsito de
convertirlas en motores econédmicos de alto impacto que surjan desde la propia comunidad y
redunden en su beneficio.

En este sentido, el proyecto no se limita a la rehabilitacion de espacios fisicos ni al desarrollo de
actividades aisladas, sino que responde a una vision mas amplia de desarrollo territorial, en la cual la
persona y la comunidad se convierten en el eje central de la generacién de valor. La formacién de
capacidades emprendedoras, la organizacidn efectiva para el trabajo colectivo y la articulacion de
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iniciativas productivas constituyen elementos esenciales dentro de este modelo de desarrollo
econdmico local.

La meta fundamental de APRODEC es generar oportunidades concretas que permitan a los
residentes de los pueblos y comunidades alcanzar seguridad econdmica, mejorar su calidad de vida
y garantizar su permanencia en el territorio. De esta manera, se busca contrarrestar las dindmicas de
desplazamiento y pérdida de poblacién, la dependencia econédmica, el estancamiento social y la
sustitucion forzosa de las familias puertorriquefias profundamente arraigadas en este espacio.

La estrategia para alcanzar estos fines no se limita a la denuncia de las dolorosas experiencias vividas
por los ceibefios y viequenses durante la segunda mitad del siglo pasado, sino que se fundamenta,
de manera esencial, en la articulacién de un verdadero plan de pais, sustentado en el talento local,
en el aprovechamiento de los recursos subutilizados de la regidn y en la afirmacién de la identidad
cultural como motor de desarrollo social y econdmico local.

Informe de Gestién APRODEC 2021 - 2026 2



Il. MARCO CONCEPTUAL

El modelo de desarrollo de APRODEC se nutre de la integracion de diversas corrientes de
pensamiento que coinciden en reconocer, desde una perspectiva ontoldgica, a la persona humana
como un ser libre, ético, espiritual y racional. Asimismo, reconoce en el ser humano, en cuanto
persona, tres dimensiones distintivas e inherentes a su dignidad: homo religiosus, homo sapiens y
homo faber. Estas expresan, respectivamente, su apertura a la trascendencia, su capacidad racional
y su vocacién creadora y transformadora mediante el trabajo.

Del mismo modo, se afirma que la persona constituye un fin en si misma y no un mero medio para la
obtencidn de beneficios econdmicos. La relacién entre productor y consumidor se encuentra
ordenada al bien comun. Esto implica que el intercambio de prestaciones econdmicas debe
orientarse hacia la creacién de vinculos de colaboracién, confianza y beneficio mutuo, y no hacia el
aprovechamiento egoista de una de las partes sobre la otra. La actividad econdmica, por tanto, no
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puede reducirse a una légica puramente utilitarista o mercantil, sino que debe estar subordinada a
criterios éticos y al respeto de la dignidad humana.

Este enfoque parte del principio de la supremacia e igual dignidad humana, lo cual implica la
construccion de un orden social y econdmico orientado a generar y distribuir oportunidades reales
para la creacién de riqueza y el desarrollo humano en todas sus dimensiones, particularmente
mediante la formacién de empresas viables, éticas y socialmente responsables.
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lIl. METODOLOGIA Y PRINCIPIOS ESTRATEGICOS DE DESARROLLO
COMUNITARIO

El Prof. Luis Razeto Migliaro, entre finales de la década de 1980 y principios de la década de 1990,
luego de una investigacidn socioldgica sobre el trabajo y las organizaciones cooperativistas y
comunitarias que operaban en mercados compuestos por sectores pobres, deprimidos y
marginados, descubrid la existencia de un factor productivo oculto que hacia posible que esas
iniciativas empresariales fueran eficientes. Es decir, que lograran obtener una rentabilidad suficiente
para mantenerse operando dentro del mercado. A raiz de este descubrimiento, introdujo al campo
de la ciencia econdmica el concepto del “Factor C” (solidaridad) como un verdadero factor
organizador y productivo de la empresa.

Este factor que observd no era otro que la “unién de conciencia, sentimientos y voluntad” que
impulsaba a las personas a organizarse empresarialmente para “ganarse el sustento diario con el
sudor de su frente”. Razeto descubrié y demostré que dicha unién no constituye Unicamente un
elemento ético, sino también un auténtico factor productivo, capaz de generar empresas y actividad
econdmica incluso en condiciones de escasez de los factores productivos bdsicos que una empresa
necesita para existir: financiamiento, tecnologia, fuerza laboral, gestion y medios materiales.

De hecho, la investigacion de Razeto se centrd en descubrir cdmo empresas compuestas por
personas que carecian de recursos productivos de alta calidad podian, aun asi, convertirse en
pequenos empresarios capaces de generar ingresos suficientes para sostenerse dentro del mercado.

e El “Factor C” se expresa en la capacidad de las personas para:
e Reconocerse como comunidad con objetivos comunes.
e Sostener una colaboracién consistente basada en la confianza mutua.

e Alinear las voluntades en torno a un propdsito productivo compartido o una meta comun.

En este sentido, la union de conciencia (comprension de la realidad), sentimientos (identificacién y
compromiso) y voluntad (decisién de actuar) se convierte en un recurso econémico real, tan
poderoso que es capaz de sustituir, complementar o incluso compensar las deficiencias de otros
factores productivos.
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La experiencia acumulada durante los primeros cinco aios de labor comunitaria del Centro
Ecoturistico del Este (CETE) ha demostrado que estos conceptos y categorias éticas y socioldgicas no
solo son vdlidos, sino profundamente eficaces en la practica. En un contexto caracterizado por la
escasez de capital, las limitaciones estructurales y la ausencia de inversién tradicional, este proyecto
logrd organizar trabajo, movilizar recursos, generar actividad econdmica, establecer alianzas
estratégicas y producir resultados tangibles, los cuales se presentardn a continuacion en este

informe.
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De esta manera, el principal logro de APRODEC durante estos cinco afios consiste en demostrar que
el desarrollo econédmico y social de Puerto Rico debe contar con este tercer sector de empresas
organizadas bajo el “Factor C” para poder romper con la crisis econdmica crénica que el pais ha
vivido durante décadas.

La experiencia de APRODEC demuestra que los principios de autogestion, cooperacion, distribucion
de oportunidades y aprovechamiento de recursos locales gestionados por la comunidad no solo
hacen posible generar actividad econdmica, sino también construir una economia mas robusta,
resiliente y socialmente integrada.
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El modelo implementado por APRODEC no aboga por la eliminacion de la empresa privada con fines
de lucro, sino por una ampliacién del concepto mismo de economia, incorporando nuevas formas de
organizacion productiva que respondan mejor a las realidades sociales y territoriales que imperan en
Puerto Rico. Es evidente que la l6gica del “lucro” tiende a orientarse hacia la “gran escala”. Las
empresas “unicornio”, por ejemplo, experimentan un crecimiento tan acelerado que, aun en etapa
de startup, alcanzan valoraciones econémicas de miles de millones de délares.

Sin embargo, ese no es necesariamente un camino viable para el desarrollo econdmico enddgeno.
Es necesario avanzar hacia la construccidén de una economia que no solo produzca riqueza y
empresas solventes capaces de generar beneficios y ganancias para sus duefios y trabajadores, sino
gue también desarrolle arraigo y genere beneficios, esperanza de progreso y prosperidad para la
comunidad local.

El logro unificador mas significativo de la labor de APRODEC y del Centro Ecoturistico del Este
durante el periodo 2020-2025 es que el proyecto dejé de ser una utopia, una idea, una aspiracién o
un suefio. El Centro Ecoturistico del Este, como se evidenciard en este informe, es hoy una realidad
concreta. Una realidad que se ha ido forjando sin caer en la dependencia del Estado ni en el
asistencialismo. Por el contrario, constituye un proyecto de excepcional atractivo, aun cuando su
desarrollo ha estado marcado por la escasez de medios materiales, financiamiento, tecnologia y
fuerza laboral. El “Factor C” y el factor tecnoldgico —entendido como el conjunto de conocimientos
y saberes aplicados— generaron una disposicidn creativa y activa que convirtié los obstaculos en
escalones de crecimiento. Hoy, el Centro Ecoturistico del Este se encuentra preparado para entrar en
una nueva fase de expansion y desarrollo institucional con proyeccidén nacional e internacional.

Informe de Gestién APRODEC 2021 - 2026 8



IV. REDES Y ALIANZAS ESTRATETICAS Y GLOBALES

El concepto de Desarrollo Econdmico Local y Endégeno, segln lo concibe APRODEC, no se define
como un proceso cerrado ni como un esquema circunscrito a la mera generacién de actividades
econdémicas, culturales, educativas o sociales en el ambito local, ni mucho menos a la articulacion
exclusiva de redes y alianzas con actores o instituciones préximas a la comunidad. Si bien este nivel
constituye el nlcleo operativo esencial para que el proyecto cumpla su funcién como motor de
desarrollo econdmico local, no puede limitarse a un marco de colaboracidn restringido. Por el
contrario, se configura como una estrategia integral orientada a dotar al territorio de una vision de
desarrollo capaz de articular, unificar y potenciar las capacidades internas de creacién de riqueza de
la comunidad.

Este enfoque reconoce al espacio local como punto de partida, pero no como limite, promoviendo la
expansion de sus horizontes mediante la construccion de redes de colaboracion con actores e
instituciones externas, tanto en el ambito nacional como internacional y, de manera particular, con
los boricuas de la didspora, concebidos dentro del modelo filoséfico de APRODEC como una “patria
extendida”.

En este sentido, el desarrollo enddgeno se estructura y ejecuta como un proceso dindmico de
insercion estratégica del entorno local dentro del contexto global, reconociendo que la sociedad
contempordnea se encuentra profundamente interconectada y que los avances tecnolégicos han
configurado una realidad operativa caracterizada por la integracion de mercados, conocimientos y
oportunidades a escala mundial.

A continuacidn, se presentardn las veinticuatro (24) visitas y estadias de multiples instituciones
educativas que, entre los afios 2020 y 2026, han realizado trabajo voluntario en el Centro
Ecoturistico del Este y que constituyen algunos de los principales protagonistas de la transformacién
fisica y estructural del proyecto.

Gracias a estas redes estratégicas y globales el "Centro" ha ido transformandose fisicamente
mediante la creacidn, reconstruccion y remodelacion de nuevas areas de alojamiento, espacios para
reuniones, museo, areas verdes e infraestructura destinada al cumplimiento de nuestra mision
educativa, recreativa, sanitaria, gastrondmica y turistica a corto, mediano y largo plazo..
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1. AWTY INTERNATIONAL SCHOOL

2. APPLEBY CANADA WLS

3. BONNER INSTITUTE

4. BLAIR ACADEMY

5. CALVERT SCHOOL WLS

6. INTERNATIONAL SCHOOL OF
7. SAN FRANCISCO WLS

8. FORDHAM UNIVERSITY

9. LINCOLN SCHOOL WLS

10. MILTON ACADEMY

11. MISS PORTERS

12. NEW JERSEY COLLEGE
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13.
14.
15.
16.

17.

NOBLES SCHOOL WLS
PEEKABOOK HOMESCHOOLING
PINGRY SCHOOL WLS
RIVERDALE SCHOOL NYC

WESTOVER SCHOOL WLS
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AWTY INTERNATIONAL SCHOOL

MARZO 2022
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MILTON ACADEMY

JUNIO 2022

Informe de Gestion APRODEC 2021 - 2026 13



EAST SIDE PREPARATORY INSTITUTE

ABRIL 2022

14
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MISS PORTERS

MARZ0 2022
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NOBLES SCHOOL WLS

JuLIO 2022
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FORDHAM UNIVERSITY
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APPLEBY CANADA WLS
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NEW JERSEY COLLEGE

ENERO 2023

THE COLLEGE OF
NEW JERSEY
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WESTOVER SCHOOL

MARZ0 2023
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NOBLES SCHOOL, WLS
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CALVERT SCHOOL WLS

ABRIL 2023
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PEEKABOOK HOMESCHOOLING

Profesora Yanira Narvaez

e
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MAYO 2023
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LINCOLN SCHOOL WLS

JUNIO 2023

Construyendo los cimientos del Batey de los Cinco
Elementos
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ENERO 2024

Neerjah, Adesuwa, Bryan, Dylan, Coralie, Jessica, Antigone, Camila, Ashana, Altria, Sam

NEW JERSEY COLLEGE
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RIVERDALE SCHOOL NYC

MARZ0 2024

Growth in world citizenship is a cumulative process and should be a goal of
education at every age. It is dependent upon the healthy development of
the whole personality — emotional and physical, as well as intellectual. -
Frank Hackett, Founding Head of School, 1949
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FORDHAM UNIVERSITY

MARZ0 2024
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CALVERT SCHOOL WLS
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FORDHAM UNIVERSITY

ENERO 2025
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BONNER INSTITUTE

ENERO 2025
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NEW JERSEY COLLEGE

Informe de Gestion APRODEC 2021 - 2026 31



INTERNATIONAL SCHOOL OF
SAN FRANCISCO WLS

FEBRERO 2025

' THE INTERNATIONAL SCHOOL
OF SAN FRANCISCO
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BLAIR ACADEMY

FEBRERQ 2025

Blair’s mission is to know our students so we may empower them to

s
understand more fully themselves and the world. Through strong
@ @ relationships with faculty and experiences designed to challenge our
students, they nurture identities as skilled learners and engaged
@ @ members of a diverse community. Blair students depart not only as

prepared undergraduates, but ultimately as global citizens
contributing to the greater good.
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WESTOVER SCHOOL WLS

MARZ0 2025
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NOBLE SCHOOL WLS

MARZ0 2025
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CALVERT SCHOOL WLS

MARZ0 2025
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NEW JERSEY COLLEGE
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Las imagenes anteriores muestran una labor voluntaria,
solidaria, ética, creativa y de naturaleza global, dirigida
estratégicamente a crear y consolidar el Centro
EcoTuristico del Este como un Motor Econémico y
Comunitario para la transformacién empresarial,
ecoturistica, ecoldgica-ambiental, educativa, recreativa,

energética y sanitaria de la regién Nor-Este de Puerto Rico.

Constituyen, ademas, uno de los mejores ejemplos de lo
qgue hoy se denomina “Turismo Solidario”.

En cuanto a APRODEC y al Centro EcoTuristico del Este, es
importante diferenciar entre dos tipos de organizaciones
comunitarias o sociales dedicadas a impulsar la economia
social o solidaria. Por un lado, existen aquellas que
promueven ideas, generan opinidn publica y desarrollan
propuestas tedricas a favor del empresarismo social. Por
otro, se encuentran las organizaciones que crean
iniciativas concretas y desarrollan proyectos reales de
transformacion comunitaria.

Las primeras hablan, promueven y educan; las segundas
hacen, construyen y demuestran.

A esta segunda categoria pertenece el Centro EcoTuristico
del Este. Aqui se educa, se ensefia, se promueve y se
convence al entorno institucional y social mediante el
ejemplo concreto y la accion transformadora.

Durante estos pasados cinco afios, el Centro EcoTuristico
del Este se ha ido consolidando como un proyecto
emergente de alto impacto social, cultural y econdmico,
no solo a nivel local, regional y nacional, sino también a
nivel global.

Lamentablemente, en muchas ocasiones se ha perdido de
vista que el concepto de “Economia Solidaria” no
constituye una simple etiqueta ideoldgica, sino una
verdadera categoria cientifico-social, tal como explicamos
previamente.

Mas aun, es importante comprender que ese denominado
“Factor C”, aunque idealmente debe orientarse hacia la
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busqueda del bien comun y hacia el
perfeccionamiento ético y espiritual de
la persona humana, no necesariamente
opera siempre de esa manera.

El “Factor C” es, en esencia, una energia
social; es decir, una fuerza que, como
toda fuerza, es neutral en si misma. Su
valor moral depende del propdsito
humano hacia el cual se dirija y de los
principios éticos que orienten su
utilizacion.

En este informe mostramos
precisamente el uso correcto de ese
“Factor C”: su aplicacion ética, solidaria
y comunitaria para adelantar y
promover el bien comdn.

Durante estos ultimos cinco afios,
gracias al extraordinario trabajo
voluntario aportado por maravillosos
jovenes y estudiantes provenientes de
algunas de las mejores instituciones
educativas de Estados Unidos —desde
el nivel secundario hasta el
universitario— se ha demostrado como
el “Factor C” puede producir auténticos
“milagros econémicos y sociales”.

Cuando afirmamos que la historia del
Centro EcoTuristico del Este se escribe
con “C”: Comunidad, Colaboracién y
Confianza, nos referimos precisamente
a que este marco tedrico posee la
capacidad real de generar experiencias
concretas de transformacion social en
cualquier entorno humano donde exista
voluntad colectiva, compromiso ético y
vision de futuro.
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Escuela latinoamericana

Escuela francesa

Escuela anglosajona

Convergencias

Ambas cuestionan la necesidad de
una reformulacién conceprual de
la economia, al situar también a
las personas y su calidad de vida
en el centro de la acowvidad eco-
nomica. Parten de una criticaa la
economia convencional y desde
ahi apuestan por encontrar otra
cconomia mis jusca. Existen, por
lo tanto, fuertes vinculos entre
ambas. Estos vinculos deben ser
explorados e investigados con el
objetive de construir nuevas
aportaciones tedricas.

Ambas cuestionan la necesidad de
una reformulacién conce prual de
la economia, al situar también a
las personas y su calidad de vida
en ¢l centro de la actividad eco-
nomica. Parten de una critica a la
economia convencional y desde
ahi apuestan por encontrar otra
economia mds justa. Existen, por
lo tanto, fuertes vinculos entre
ambas. Estos vinculos deben ser
explorados e investigados con el
objetivo de construir nuevas
aportaciones tedricas.

A pesar de las diferencias en los
enfoques sobre el érmino, no se
puede negar el proceso relevante
que se quiere destacar relacionado
con ese conjunto de pricricas
asociativas. Desarrolla acciones
reivindicativas para actuar como
grupos de presidn o control social,
pero desde fuera de las fronteras
de los espacios rradicionalmente
concebidos como piablicos o como

privados-empresariales.

Divergencias

Anilisis desde una perspectiva
descolonial. Se basan en los
postulados de la desmercantilizacién
y ¢l autogobierno, asociadas a un
nuevo horizonte: por ejemplo, el
buen wivir o buenos wvivires

orientados hacia la descolonialidad.

Para ellos surge de la resistencia
de los agrupamientos populares
al capitalismo industrial en el siglo
XL Como se comprenderd, este
perfil que rescatan los autores
franceses es el que hace distanciar
sus esquemas con el de la escuela
latinoamericana, aungue los ricos
intercambios generados en los
tiltimos afos han acercado a autores
de ambos lados en términos de
reflexién y andlisis.

En esta escuela se denomina con
la expresién “economia solidaria”
a4 un fercer Seclor econémico
situado entre el sector privado y
el piblico, debide a que las
entidades que lo integran se crean
por iniciativa privada, pero
responden a intereses colectivos
o sociales.

Cuadro 2

Comparativo convergencias y divergencias entre las diferentes escuelas

Fuente: Elaboracidn propia.

Reflexiones en torno a la economia solidaria: una revision de la literatura.

Naim Manriquez Garcia naim.manriquez@uadec.edu.mx
Universidad Auténoma de Coahuila, Mexico

Francisco Martinez Gdmez francisco.martinez@uadec.edu.mx
Universidad Auténoma de Coahuila, Mexico

Sergio Colin Castillo sergio.colin@uadec.edu.mx
Universidad Auténoma de Coahuila, Mexico

Universidad Auténoma Metropolitana
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En Puerto Rico, durante el afio 2013, se
celebrd la Primera Semana de Economia
Solidaria, evento en el cual fue invitado como
recurso docente el Dr. José M. Saiz Alvarez.

Durante esa visita, el Dr. Saiz Alvarez entré en
contacto con diversas iniciativas de desarrollo
econémico cuyo fundamento éticoy
motivacion principal estaban profundamente
vinculados a la fe.

Aunque dichas iniciativas provenian de
distintas creencias y tradiciones religiosas, el
denominador comun era el compromiso de
transformar y mejorar la sociedad a partir de
un conjunto de valores ético-cristianos
compartidos, incluso por comunidades y
personas pertenecientes a religiones no
cristianas.

Esta experiencia llevé al Dr. Saiz Alvarez a
reconocer la existencia de un nuevo Factor
Econdmico; es decir, un elemento que incide
directa e intencionalmente en la creacién y
sostenimiento de proyectos sociales y
empresariales: la fe y los valores cristianos.

Por esta razén, comenzé a incorporarse como
una vertiente especifica de la Economia
Solidaria el estudio y reconocimiento de
aquellas iniciativas surgidas desde
comunidades de base de fe.

En el caso de Puerto Rico, entre los proyectos
mas prominentes que ejemplifican este
modelo pueden mencionarse la Comunidad
MITA, los Centros Sor Isolina Ferré, el Proyecto
PECES de Humacao y la OPDH de Arecibo.
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No son los Unicos casos. Urge desarrollar
investigaciones sistematicas que permitan
identificar otros proyectos comunitarios y
empresariales cuya finalidad sea reactivar la
economia local, crear empleos dignos, reducir la
dependencia econdmica y promover procesos de
transformacion social inspirados en la fe y en
valores cristianos.

No obstante, es importante distinguir este modelo
de Economia Solidaria de otras formas tradicionales
de practica solidaria basadas exclusivamente en la
ayuda gratuita al necesitado.

Estas ultimas constituyen también expresiones
legitimas y valiosas de solidaridad humana; sin
embargo, en esos casos la solidaridad no forma
parte de un proceso organizado de creacién de
riqueza ni del ciclo productivo de una empresa o
proyecto econémico.

APRODEC y el Centro Ecoturistico del Este se
insertan dentro de esta corriente ético/filosofica.
Aunque, no es un proyecto religioso/
denominacional ni se identifica con ninguna
confesidn religiosa particular reconoce al Hombre
como un ser inherente religioso y un ser
trascendente por lo cual su vida en el plano
temporal tiene que permitirle el desarrollo de esa
relacion con esa dimensidn o realidad inefable e
infinita, de la que procede.

La experiencia historica demuestra que todas las
personas que viven conforme a principios y valores
trascendentes comparten una ética comun: superar
el egoismo, promover la armonia, cultivar
relaciones confianza, promover la justicia y buscar
la verdad y defender la vida respetando la libertad
de conciencia, religién e intimidad de cada ser
humano.
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V. NUEVO TEJIDO EMPRESARIAL IMPULSADO DESDE EL CENTRO
ECOTURISTICO (2020 - 2025)

La distincion tedrica fundamental que orienta el modelo de APRODEC, como forjador de un nuevo
tejido empresarial local, es que no se sitla como un proyecto de “erradicacién de la pobreza”, sino
como MOTOR DE DESARROLLO ECONOMICO DE ALTO IMPACTO que promueve inciativas, proyectos
y programas para la creacion de riquezas compartidas por medio de un tejido empresarial local.

La creacidn de riquezas constituye una condicién estructural indispensable para viabilizar el
desarrollo humano y comunitario.

Desde nuestra perspectiva, la pobreza se combate ética, espiritual y eficazmente cuando se reduce y
si posible se elimina, generando y distribuyendo capacidades productivas, fomentando la
creatividad, uniendo a la comunidad, educando en valores éticos y virtudes y fortaleciendo la
autonomia, creatividad y amor fraterno entre las personas y las comunidades.

Desde esta perspectiva, el Centro se ha ido proyectando una “escuela” para la creacion y
consolidacion de una “economia buena” es decir, una que esté ordenada al desarrollo integral de la
persona y de la comunidad para una vida digna, sana, seguray libre.

Esto implica no solo generar actividad econdmica, sino también formar a las personas como
emprendedores, capaces de organizar, gestionar y sostener iniciativas productivas propias.

Asi, el énfasis el enfoque de APRODEC no enfatiza en la distribucion de recursos o en la mitigacién
de carencias, sino en la generacién de capacidades reales para producir riquezas, de manera que las
personas y comunidades dejen de ser receptores pasivos y se constituyan en protagonistas del
desarrollo econémico.

En el dmbito de creacion, incubacién y acompafiamiento de empresas solidarias el Centro
EcoTuristico del Este también ha tenido muy importantes contribuciones.

Se han creado nuevos emprendamientos de servicios en una diversidad de categorias desde
gastronomia hasta equino terapia.

A continuacion mencionamos los emprendimientos que han surgido gracias
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PADDLEBOARD

CAFFETO 144
AJE CASABABI
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SALLY - CLEANING DUCKIE
PINTURA ARTE - TIEMPO DE ARTE

HOSPEDERIA Y HOSTAL
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BATEY DE LO 5 ELEMENTOS - CLASES DE TAINO
AIR B/B

FOODTRUCK

HOGAR DE ENVEJECIENTES

REFUGIO EL NAZARENO

KAYAK - WUANIKI BAWA
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EQUINOTERAPIA Carlos Méndez - Presidente y Fundador

PARA MAS BNFDRMCION
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CENTRO ECOTURISTICO

—f.
~
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Q CENTRO ECOTURISTICO DEL ESTE ISABEL ROSADO MORALES, CEIBA, PUERTO RICO

El logro mds importante es que, durante el pasado
lustro, APRODEC, gracias a su red de colaboradores
institucionales y a cientos de voluntarios —tanto
boricuas como estudiantes de Estados Unidos y
Canada— ha logrado que el Centro Ecoturistico del
Este sea hoy una instalacién completa y funcional
para ofrecer servicios de cafeteria, pizzeria,
reposteria, hostal, hospederia y centro de visitantes,
desde donde se realizan excursiones en la Reserva
Natural Medio Mundo y Daguao. Ademas, cuenta
con areas para la celebracién de reuniones, talleres y
conferencias.

Todas estas funciones no dependen de fuentes
externas de energia ni del suministro de agua, ya
gue se trata de un edificio totalmente
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independiente, lo que garantiza su operacion
aun en situaciones de desastres, apagones o
interrupciones en el servicio de agua.

El proyecto, en si mismo, constituye una
prueba de que una comunidad organizada,
trabajando de manera colaborativa y con una
meta clara y definida, puede desarrollar
proyectos de gran envergadura para el bien
de la sociedad, incluso en medio de la escasez
de recursos y limitaciones econdmicas.

Ciertamente, este desarrollo permitira a
APRODEC acelerar y fortalecer la expansion y
el mejoramiento de su infraestructura, hasta
lograr la rehabilitacion y remodelacion
completa de todo el edificio.
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Naturaleza cultura y aventura
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. RESTAURANTE

DESAYUNOS - ALMUERZOS « CENAS

© W @ 228
AMBIENTE COMIDA CASERA INGREDIENTES PERFECTO PARA
FAMILIAR HECHA AL MOMENTO FRESCOS GRUPOS Y FAMILIAS

Q VISTA ESPECTACULAR, SIGUENOS

BUEN SERVICIO Y MEJOR SABOR. E I
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VI. CENTRO ECOTURISTICO DEL ESTE COMO "COMMUNITY HUB"

Consciente de las condiciones de seguridad y resiliencia que posee el edificio del Centro Ecoturistico
del Este, unido al concepto de desarrollarlo como una instalacién completamente desconectada de
la red eléctrica tradicional y autosuficiente en el suministro de agua, este complejo representa un
recurso de alto valor estratégico para apoyar a la comunidad en caso de un desastre mayor.

Su infraestructura permite mantener operaciones esenciales aun durante apagones prolongados,
interrupciones en el sistema de distribucion de agua o situaciones de emergencia provocadas por
huracanes, terremotos u otros eventos catastréficos. Esta capacidad de autonomia convierte al

RUTA DE LOS HURACANES QUE CRUZARON A TRAVES DE PUERTO RICO ENTRE 1899 A 2022

Ban Clprian - 1832 ~ -

Lintns ded MW

La trayectoria de los huracanes importantes que han afectado a Puerto Rico desde 1899 se ilustra en la figura
siguiente, asi como la distribucién aproximada de la precipitacion causada durante el paso de Maria el 17-18 de
septiembre de 2017.

Centro en una plataforma ideal para el organizaciones voluntarias, agencias
establecimiento de un “Community Hub” gubernamentales, lideres comunitarios y
orientado a la coordinacién comunitaria, ciudadanos capacitados en respuesta a
distribucion de suministros, capacitaciéon emergencias. Su localizacion estratégica, sus
ciudadana y apoyo logistico en situaciones sistemas independientes de energia y agua, asi
criticas. como su infraestructura de comunicaciones y

areas de reunion, fortalecen significativamente la

Ademas de servir como espacio educativo, capacidad de resiliencia y recuperacion de la

ecoturistico y comunitario, el Centro puede region este de Puerto Rico.

funcionar como punto de encuentro seguro para
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Este modelo demuestra cémo una iniciativa comunitaria autosostenible puede transformarse en una
pieza clave dentro de la preparacién y manejo de emergencias, integrando desarrollo social,
sostenibilidad ambiental y seguridad comunitaria en una sola vision de futuro.

e oo e © O
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organizaciones y comunidades para responder - pebemamercae, BT £S5 otras antidaces ¥ PESRUSIEE DROrTna
o ermergencias y promover o desarrello sostenible. g \

N

JCOMO FUNCIONA?

Desde el huracan Maria, cuando el edificio alin se encontraba vandalizado casi en su totalidad y en
condiciones de extremo deterioro, nuestro proyecto comenzé su labor como “Community Hub”,
apoyando a la comunidad mediante la distribucion de agua, alimentos y [dmparas solares, ademas
de ofrecer toda la ayuda y colaboracion posible a las agencias estatales y federales para enfrentar la
crisis.

Como la historia del Centro como "Community Hub" comienza desde el Huracdn Maria
comenzaremos presentando una de las primeras iniciativas realizadas ejerciendo esa funcién y que
es una actvidad de apoyo a la comunidad que es fundamental ante cualquier desastre mayor: la
recuperacion emocional y espiritual de las personas afectadas. Por ello, iniciaremos recordando el
taller de “Focusing” ofrecido a personas impactadas por el huracan Maria, actividad que sell
nuestro compromiso con brindar asistencia no solo en el orden fisico y material, sino también en el
ambito emocional y espiritual a las familias afectadas por un desastre mayor.
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Mirar con nuevos
0JosS

La autora es Lourdes Ortiz Berrios,
Trabajadora Social y Directora del
Instituto a Para el Desarrollo Humano

a Plenitud de los Centros Sor Isolina
Ferré Inc.

Con esa exhortacion comenzamos
nuestro espacio de Focusing y
Ecoturismo el pasado sabado en el
Centro Ecoturistico del Este donde nos
reunimos con personas de diversos
lugares del pais para renovar fuerzas y
apoyar solidariamente a esta
organizacion comunitaria. APRODEC
(como se le conoce) esta localizado en
los terrenos de la antigua base naval
Roosevelt Road en Ceiba y desde su
creacion en el 2003 tiene como objetivo

Taller de "Focusing" ofrecido y auspiciado por el Centro el desarrollo social, cultural, turistico, y
EcoTuristico del Este a la comunidad de Ceiba y pueblos economico de la region oriental de
limitrofes después dela Huracan Maria para promover la Puerto Rico.

recuperacion emocional y espiritual. Los especialistas que
han trabajado en la recuperacion de paises afectados por
desastres mayores destacan que el reto mayor no es la
rehabilitacion fisica ni econdmica sino emocional de las
personas que han vivido el desastre.

Las facilidades consisten de un edificio
de tres pisos que rescataron y les fue
cedido por el gobierno, donde
anteriormente se reunian militares para
disenar los planes del Navy. El
arquitecto Manuel José Martinez, es el gestor de esta iniciativa junto a varios lideres que
voluntariamente desarrollan las nuevas estrategias en favor de Ceiba desde esta hermosa
montafa.

Estoy segura que cuando visites el lugar, Manuel José te contara sobre el origen y objetivos
de APRODEC mucho mejor que yo.

Lo que yo si puedo decir es que aquel lugar me permitié renovar mi mirada sobre el
desarrollo econémico y social de Puerto Rico. Llegar a APRODEC representé adentrarme
en la antigua base (cerquita de donde abandonaron las famosas botellas de agua luego del
huracan Maria). Pude ver los edificios abandonados por la Marina de EU que siguen
aguardando por nuevas iniciativas en favor del pais. Sobre todo pude apreciar la hermosa
naturaleza de la que fueron privados por cuarenta afios los residentes de Ceiba, muchos de
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los que desconocian que su pueblo era uno
costero por la falta de acceso a las mas de
2,000 cuerdas de terreno del lugar.

El Centro Ecoturistico del Este es un lugar
con una de las vistas mas hermosas de
Puerto Rico, se puede apreciar toda la costa
este incluyendo las islas de Vieques y
Culebra. Todo el tiempo hay una brisa
energizante. Alli me recibié Manuel con la
buena noticia de que el Centro no depende
de electricidad ni agua de las redes y se
sostiene con su propia generacion.

Nos mostro las 24 camas ya listas para iniciar|
un hostal rustico donde los aventureros
amantes del ecoturismo podran pernoctar por
un costo moderado, mientras descubren los
secretos naturales de la zona.

En el lugar también se generan didlogos y encuentros comunitarios para ayudar a potenciar
la actividad econdmica desde una perspectiva solidaria. Lo peor o lo mejor, es que no
dependen de ningun tipo de ayuda gubernamental. Todos los trabajos se realizan con
voluntarios del pais y del exterior que se van enterando de la iniciativa y se ofrecen a
colaborar en su desarrollo.

Nuevos ojos para hacer desarrollo. Nuevos 0jos para la creacion de motores econdmicos.
Nuevos ojos para renovar nuestra vitalidad interior, pues el taller que ofreci cont6 con el
regalo de una hermosa vista desde esa montafa llena de verdor y la brisa calida
proveniente de nuestro mar. Celebramos el taller en un salén sin ventanas ni puertas, sin
aire acondicionado, lo que hizo realidad uno de mis suefios de llevar Focusing en contacto
con la naturaleza.

Sali de alli energizada y los que me acompanaron también. Pude comprender porque
Manuel José llama a ese rinconcito “el lugar mas hermoso de Puerto Rico”.
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Manejo de
E@m gencias
La Administracion Municipal de Ceiba

junto a los lideres comunitarios
te invitan:

Curso CERT

9:00Am A 4:00PM

Equipos comunitarios para respuesta en
emergencia. Este curso cualifica

ciudadanos y lideres.

Facilidades APRODEC
en la Antigua Base Naval
Roosevelt Roads en Ceiba

Sabado, 16, 23 y 30 de octubre de 2021

CURSO CERT
16, 23, 30 DE OCTUBRE DE 2021
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Water Pasteurization Indicator—WAPI

*pasteurization: process for
which disease-causing
organisms in water are killed
by exposure to heat in a
process

*Water heated to 65°C (149°F)
for a short period of time is
free from microbes, including
E. coli, Rotaviruses, and
Hepatitis A virus.

*Soy wax indicates when
pasteurization temperature is

Un Water Pasteurization Indicator (WAPI) es un
dispositivo sencillo utilizado para saber si el agua
ha alcanzado la temperatura suficiente para ser
pasteurizada y, por tanto, segura para beber.

i

|

A diferencia de hervir el agua, la pasteurizacidon no
requiere llegar a 100 °C. Generalmente basta con
que el agua alcance alrededor de 65 °C (149 °F)
durante un tiempo adecuado para destruir la

————
S —
m-_'

mayoria de bacterias, virus y parasitos causantes
de enfermedades.

PROFESOR CESAR LOPEZ
7 DE DICIEMBRE DE 2022
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CL PUCNTC

LEADERS FOR PEACE & JUSTICE

TALLER MAPEO COMUNITARIO

"Tenemos un Oasis:
Hagamos un Mapeo Comunitario”

L
- 8 @
L
LI
. # @
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* 9:00 A.M. - 2:00 P.M.
« 25 DEMAYO DE 2023
« APRODEC, Ceiba

(en los predios de la antigua
base Roosevelt Roads)

En este taller, dirigido a
residentes y lideres comunitarios,
compartiremos experiencias e
informacion sobre las respusstas
a emergencias en las
comunidades. Crearemos mapas
de los recursos y de las amenazas
que enfrentamos ante un evento
climatico.

Habra alimentos para
les participantes

TALLER MAPEO COMUNITARIO
25 DE MAYO DE 2023

Informe de Gestion APRODEC 2021 - 2026 55



AVER S

RAUL, FEDERICO, SARA, GRACE, MANUEL, 0SCAR Y LUIS
CONSTRUYENDO UN PNK (PORTABLE NETWORK KIT) EN EL PUENTE
NEW YORK, EL 12 DE MAY0 2024.

Un Portable Network Kit (PNK) es un sistema portatil de comunicacidn y conectividad disefiado para
crear redes locales auténomas en lugares donde no existe infraestructura tecnoldgica estable o
donde esta ha sido afectada por emergencias, desastres naturales o limitaciones de acceso.
Integrando equipos como routers, antenas, servidores compactos, baterias y tecnologia inaldmbrica,
el PNK permite establecer rapidamente una red comunitaria para compartir informacién, coordinar
servicios, ofrecer acceso educativo y fortalecer la comunicacién entre personas y organizaciones. Su
uso es especialmente valioso en proyectos de resiliencia comunitaria, educacién tecnoldgica,
innovacion social y respuesta ante emergencias, convirtiéndose en una herramienta estratégica para
el desarrollo de Community Hubs y espacios colaborativos orientados al bien comun.
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. . . No te alarmes, wd N
La campana comunitaria IOHGAHéATE! e te invita a:

Taller Comunitario

BIENESTAR EN
LAS EMERGENCIAS

A cargo de la psiquiatra
Carissa Caban-Aleman

22 DE JULIO
2:30 P.M.

4 :

CL PUCNTE Oasis
PUERTO RICO Energéticos
f Enlace Latino de Accidn Climatica @elpuenteelac

TALLER BIENESTAR EN LAS EMERGENCIAS EL PUENTE , EL OASIS CEIBENO Y APRODEC
18 de julio de 2024
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MANEJO DE EMERGENCIA

®
PARA MAS INFORMACION f:g%:i:g‘ H_;

787.885.4934 RECURSO:

E.JESH'.‘..HL M. CALDERON LUGAR: Zolliane Jusino,
TEC DE COMUNIDAD CEIBA :
USC, CEIBA Coordinadora Programa MAVI

TALLER DE MANEJO DE EMERGENCIAS JUNTO CON ACCION SOCIAL,
EL PUENTE ELAC Y EL 0ASIS CEIBENO

30 DE JULIO DE 2024
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NUESTRO PROPOSITO
Fortalecer la capacidad

de nuestra comunidad a traves
de la educacion, coordinacion
y colaboracion para promover
comunidades mas resilientes
y preparadas.

OYD INTEGRADC
Coordinamos servicios
esenciales con el apoyo
del NMEAD vy otras
entidades.

Centro estratégico para recibir
y distribuir alimentos, agua y
sUMinistros esenciales.

Promuewve la union entre
comunidades, NGOs &
instituciones gubernamentales.

Infraestructura de comunicaciones
que asegura infarmacion y
respuesta oportuna,

La [Prpuvatidn de éc?&« ey (o
ing’;fu-vff{"h ad Iffrfw’fam .

o@ CAPACITACION  ((@)) COORDINACION @ DISTRIBUCION | (@ INCLUSION ¥

T CcoMUNITARIA A EFECTIVA EFICIENTE Q7 CcoLABORACION
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VIl. SOSTENIBILIDAD AMBIENTAL COMO EJE DESARROLLO
ECONOMICO

La “economia buena”, entendida como la expresion de un orden econédmico rectamente orientado, tiene
como consecuencia natural el crecimiento econdmico. Dicho crecimiento consiste, propiamente, en el
incremento sostenido de la renta y de la produccion de bienes y servicios durante un periodo determinado,
manifestandose en una mejora real de la calidad de vida de las personas dentro de una comunidad o nacién.

Sin embargo, este crecimiento no puede concebirse como un proceso ilimitado ni desvinculado de los limites
ecoldgicos, éticos y espirituales propios de la condicién humana y de la naturaleza creada.

El crecimiento econdmico esta intrinsecamente condicionado por el respeto a los limites de expansién
ambiental, al principio de la inviolable dignidad de la persona humana, a la solidaridad entendida en sentido
de justicia —dar a cada cual lo que le corresponde— y al reconocimiento de que la naturaleza es creacion de
Dios, por lo que el llamado biblico a “dominarla” comienza, precisamente, por el deber de cuidarla 'y

custodiarla responsablemente.

San Juan Pablo I, en su Carta Enciclica Sollicitudo Rei Socialis, expresé lo siguiente:

“El caracter moral del desarrollo y la necesidad de promoverlo son exaltados cuando se respetan
rigurosamente todas las exigencias derivadas del orden de la verdad y del bien propios de la creatura
humana. El cristiano, ademas, educado a ver en el hombre la imagen de Dios, llamado a la participacion
de la verdad y del bien que es Dios mismo, no comprende un empefio por el desarrollo y su realizacion
sin la observancia y el respeto de la dignidad Unica de esta «<imagen». En otras palabras, el verdadero
desarrollo debe fundarse en el amor a Dios y al prdjimo, y favorecer las relaciones entre los individuos y
las sociedades. Esta es la «civilizacién del amor», de la que hablaba con frecuencia el Papa Pablo VI.”

Por su parte, el Papa Francisco, en la enciclica Laudato Si’, expuso claramente el deber de todo ser
humano —y particularmente de quienes profesan la fe cristiana— de cuidar la Tierra:

“La tierra nos precede y nos ha sido dada. Esto permite responder a una acusacién lanzada al
pensamiento judio-cristiano: se ha dicho que, desde el relato del Génesis que invita a «dominar» la tierra
(cf. Gn 1,28), se favoreceria la explotacién salvaje de la naturaleza presentando una imagen del ser
humano como dominante y destructivo. Esta no es una correcta interpretacion de la Biblia como la
entiende la Iglesia. [...] Nos invitan a «labrar y cuidar» el jardin del mundo (cf. Gn 2,15). Mientras «labrar»
significa cultivar, arar o trabajar, «cuidar» significa proteger, custodiar, preservar, guardar y vigilar. Esto
implica una relacion de reciprocidad responsable entre el ser humano y la naturaleza.”

El Centro EcoTuristico del Este constituye, en si mismo, un modelo de desarrollo y de creacién de riquezas
compartidas que procura aplicar estos principios éticos, sociales y espirituales.



Por esta razoén, la sostenibilidad ambiental no se limita Unicamente a la implementacidn de tecnologias
dirigidas a reducir o mitigar el impacto negativo de la actividad humana. Implica también el deber moral y
ecoldgico de no alterar el entorno natural mas alla de su capacidad de regeneracién y recuperacion, aun
cuando existan medidas de mitigacidn o restauracién ambiental.

Los recursos naturales no pueden utilizarse para “venderse a perpetuidad” y mucho menos para ser
dafiados irreversiblemente de manera permanente.

A continuacién, presentamos algunas de las iniciativas y proyectos de mayor impacto realizados por APRODEC
entre los afos 2021 y 2026 para promover la sostenibilidad ambiental en la Regidn Este de Puerto Rico.
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REUNION 11 . SOBRE ARQUEOLOGIA Y COMUNIDAD
5 DE OCTUBRE DE 2025
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ASAMBLEA PUERTO RICO POR EL CLIMA
9 DE ABRIL DE 2025



Dingido por Ben Fiscellla

Puerto Rico enfrenta una crisis ambiental y cambios en los
arrecifes de coral milenarios que han rodeado el archipiélago.
Una variedad de voces de la isla comparten sus conocimientos y
puntos de vista para visibilizar maneras sostenibles de proteger
la biodiversidad en estas murallas vivientes de la costa.

Un Pueblo de Coral es una exploracion ecocéntrica del futuro
del archipiélago, que se entrelaza con sus selvas acuaticas
hechas por animales, un llamado pues, a que sus habitantes
pongan su granito de arena como cuidadores de los arrecifes de
coral,

CIR@M (s

' A

PRESENTACION DE CIROM SOBRE LA IMPORTANCIA DE PROTECCION
DE CORALES Y ERIZOS - 19 DE MARZO DE 2025



LA ALIANZA DE JUSTICIA ENERGETICA TE INVITA AL ADIESTRAMIENTO:

RESILIENCIA ENERGETICA
ENTUCOMUNIDAD

MARY ANN SONIA

GABINO VILLAVERDE

:T:::llf:rln Grid Alternatives
MARIBEL JORGE
HERNANDEZ GASKINS

Cooperativa
Hidroeléctrica de
la Montana

Barrio Eléctrico

ENTRADA GRATUITA

FECHA: SABADO 31 DE AGOSTO, 9:00 A.M. - 1:00 P.M.
LUGAR: EL MIRADOR, CENTRO ECOTURISTICO DEL ESTE ROSADO
MORALES, CEIBA, PR

Justicisgneraéica ICSE AW .]REC (Mlm ‘i-d.mdu
,; - ACCP % j),b ) % esi | ey

Farwallac v Bl dwe s

INFO@JUSTICIAENERGETICAPR.ORG (787) 691 - 5933

TALLER: RESILENCIA ENERGETICA EN TU COMUNIDAD
31 DE AGOSTO DE 2024
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PARTICIPANTES DEL TALLER
RESILENCIA ENERGETICA EN
TU COMUNIDAD
31 DE AGOSTO DE 2024

ANIVERSARIO DE CIRMO
24 DE SEPTIEMBRE DE 2024

FORO EDUCATIVO
7 DE NOVIEMBRE DE 2024
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CAMINATA CAMBIO

CLIMATICO
10 DE NOVIEMBRE DE 2024
4
— EXCURSION —
- ﬁ; SIERRACLUB ™~
i PUERTO RICO
sabado, 12 de agosto de 2023
Wuaniki Bawa Historia y Naturaleza
relt Roads
J E"n'eumm ——
EXCURSION SIERRA CLUB
12 DE AGOSTO DE 2023
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CL PUCNTC
ENLACE ATING DE ACCIGN CLINATICA

Certificacion CERT

Si eres residente del municipio de Ceiba
y deseas tener tu certificacion de
Community Emergency Response Team
(CERT), te invitamos a este taller a cargo
de personal del Negociado de Manejo de
Emergencias Estatal.

Fecha: sabados, 12,19 y 26 de agosto
Horario: 9:00 a.m. - 5:00 p.m.

Vestimenta: mahones o pantalones
largos, tenis, ropa comoda

*La asistencia en las tres fechas es requerida
para la certificacion

Para registrarte llama al (787) 661-0127

o llena el enlace de inscripcion
escaneando el codigo QR

Invitan: al Comité comunitario del Oasis de Caiba, | \-*.. = Oasis
El Puente PR, APRODEC y Local Community Response. APRODE Energéticos

CERTIFICACION CERT
2 DE AGOSTO DE 2023
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VIII. INFRAESTRUCTURA: REMODELACION Y AUTO/SUFICIENCIA
ENERGETICA Y FUNCIONAL

De un edificio vandalizado a un edificio con alto valor terapedutico.

La ciencia ha confirmado los beneficios a la salud mental de la brisa marina, los que a continuacién
se describen:

e Efecto de los iones negativos: El choque continuo de las olas rompiendo libera aniones en el aire.
Al inhalarlos, el cuerpo optimiza su capacidad para absorber oxigeno y acelera la segregacién de
serotonina en el cerebro, reduciendo la ansiedad y mejorando el estado de dnimo.

e Activacion parasimpatica: La brisa salina, combinada con el sonido ritmico de las olas y el paisaje,
estimula el sistema nervioso parasimpatico (el encargado del descanso y la digestién). Esto provoca
gue la respiracién se vuelva mas lenta y que el ritmo cardiaco se estabilice.

e El efecto “Mente Azul”: Estar expuesto a la inmensidad del mar y a su entorno multisensorial
activa ondas cerebrales Alfa, induciendo una forma natural de mindfulness que disminuye los
pensamientos repetitivos.

Este hecho natural tiene un efecto poderoso en cuando a la competitividad del espacio y es la
necesidad del visitante de repetir la visita.

El paisaje, el entorno y el aire crean una experiencia recreativa o de ocio valioso y profundo. Por eso
este elemento o factor, evidente y obvio, pero que no se capta a simple vista es el "atractivo" fisico
mas importante y diferenciador del Centro Ecoturistico.

itir de este "recurso natq‘r:q";' d_girm.alépoyo decidido de Hispanic
marina relajante y estimulante seha’ "del trabajo voluntario de las

~ido e/ disefiando y transformarido'el
espacio para que esa experiencia’se viva

PAximo por todos los visitantes. ot
Particularmente, por las personas que
puedan tener limitaciones fisicas o

emocionales sea por edad o por alguna
otra condicion; la estadia en el Centro es
una experiencia terapeutica integral.

A continuacion compartimos fotos que
muestran los cambios que se han
realizado en los pasados 5 afios en las
facilidades. Estos cambios se han podido

Informe de Gestion APRODEC 2021 - 2026

decenas de estudiantes-que han viajado de
Estados Unidos \'}_Canadé, del apoyo de
multiples organizaciones comunitarias
locales y sobretodo, por la fe puesta en el
Creador. Fe que, de forma misteriosa; ha
activado en "proximos" y "lejanos";
"'conocidos' y "desconocidos' un
sentimiento solidario; un FACTOR C que ha
permitido construir y desarrollar el proyecto
sin contar practicamente con recursos
econdmicos propios.
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SALA HISTORIDGRAFICA

DE PASO FiND
FRANCISCO (PACO) QuiNioNES
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LIBRE DE BARRERAS
ARQUITECTONICAS
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El logro mds importante alcanzado por APRODEC y que constituye la simiente y la piedra angular de
todo este proyecto fue lograr la proteccion de la Piedra del Indio (Waniki Waba) ubicada en la
antigua Base Roosevelt Road.

Durante mds de 9 afios, a partir del cierre de la Base, al conocer de este importante y transcendental
monumento de la etnia taina la comunidad ceibefa lidereada por APRODEC se di6 a la tarea de
conseguir que la Piedra y el terreno adyacente fue adquirido por el Gobierno para fines de
proteccidn del recurso y eventualmente, como atractivo turistico para el desarrollo de actividades
educativas y turisticas para excursionistas, turistas y estudiantes.

En el afio 2015 DRNA recibe los terrenos donde ubica el yacimiento arqueolégico

“La Piedra del Indio es un baluarte cultural Unico y hoy nos alegra mucho ver el fruto de la lucha que
ha llevado la gente de Ceiba y Naguabo durante afios logrando recuperarla para todos los

Fure

Snarkeling anc

as de| Prado

Waniki Waba

Informe de Gestién APRODEC 2021 - 2026 78



Informe de Gestion APRODEC 2021 - 2026




IX. TURISMO PARA TODOS: ECO/CULTURAL - HISTORICO - DE
NATURALEZA

El Nuevo modelo econdmico del turismo - Se impulsa un turismo de mayor valor afiadido, menos
masivo, mas comunitario y orientado a calidad, identidad cultural y bienestar local

El Centro Ecoturistico del Este se ha creado con una misidn de convertir el espacio y los recursos
turisticos y arqueolégicos que existen en la Reserva Natural Medio Mundo y Daguao y de los
extraordinarios atractivos turisticos que se encuentran en Ceiba y pueblos limitrofes. Uno de los
recursos turisticos mas valiosos y todavia, muy poco conocido, de la Regién Este y de todo Puerto
Rico es la Piedra Waniki Waba. El rescate y la proteccion de ese recurso ha sido una lucha titanica de
APRODEC desde hace mas de una década.

LG q*}ﬂ

GuAN-Ke-ni
Cith - &star %
Turey-ToKe & 5\
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En el 2004 APRODEC emprende la lucha para que se
adquieran los terrenos donde se ubica la Piedra del
Indio y se logre de esa forma proteger este tesoro
arqeueoldgico de su destruccion.

Alrededor de este recurso el Centro Ecoturistico del
Este ha creado un programa educativo de arte y de
idioma dedicado a ensefiar el lenguaje taino y ha
confeccionar mosaicos con temas tainos.

A eso se le afiade el ambiente del Batey de los Cinco
elementos cuyos puntos cardinales se han indicado
por medio de iconos con simbolos y palagras tainas.

El Prof. Justino Narvaez especialista en lenguaje e
iconografia taina esta ofreciendo cursos de taino y a
los excursionistas de la Piedra Waniki Waba le ofrece

una exposicion ético/espiritual Unica que es la

oracion del Padre Nuestro (cristiano) en lengua taina;
uniendo de esa forma las raices ancestrales con la
identidad hispanica.




Informe de Gestion APRODEC 2021 - 2026




MOSAICOS TAINOS
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ARQ. MANUEL J. MARTINEZ

PRESIDENTE APRODEC
CENTRO ECOTURISTICO DEL ESTE










@ Gr NEENCUENTRD TAIND

ltﬂrlll]bh‘tllh
Presentador invitado

JUSTING NﬂRUﬂEI

%0l ESTAMOS (oneleals

Presentador invitado

MANUEL MARTINEZ

EL BATEY DE LOS 5 ELEMENTOS

200 ESTAMOS (Qne(Ceaidos
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11:30 A.M. |

Uhcacion:
Area AMARILLA

Lenguaje mndigena

Ven a conocer un poco sobre el idioma
que usaban nuestros ancestros indigenas.

Facilitador:

Justino Narviez A HUDEC

il'd'.-" LB R H ]

Centro Ecoturistico del Este, Cetha

-
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CENTRO ECOTURISTICO DEL ESTE

SABEL ROSADO MORALES

CULTURA - NATURALEZA - COMUNIDAD - SOSTENIBILIDAD

INSPIRACION - LEGADO - IDENTIDAD

LIBERTAD =~ s ABUNDANCIA =~ i
MATURALEZA - EQUILIBRID ARMONIA SOSTEMIBILIDAD = FUTURD - PROGRESO

CONSERVAMOS - EDUCAMOS - INSPIRAMOS - TRANSFORMAMOS

Juntos construimos un futuro sostenible para nuestra region.
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El Turismo Educativo/Cultural centrado en la Herencia Taina es el de mayor relevancia para el futuro
desarrollo del Centro EcoTuristico del Este que tiene como meta a mediano plazo convertirse en el
Depositario Arqueolégico de Puerto Rico ya que cuenta con el espacio y las condiciones éptimas
para la conservacion y exhibicién del material arqueoldgico de Puerto Rico y del Caribe.

ro Comunitario
y Depésito Arqueoldgico

Ceiba, Puerto Rico

La histora de Ceiba y de la
Regidn Este, particular -
mente Fajardo, Humacao,
Yabucoa, Caguas, Cayey y
Vieques esta ligada a la
creacion de la raza de Paso
Fino. Guayama, es la cuna
del gran semental Dulce
Suefio pero la raza caballar
data de mas de un
centenar de afios atras. Es
en estos pueblos que
encontramos las raices de

esta raza caballar que a
principios de la década de esta década quedd confirmado que es una raza caballar autéctona. Entre
los grandes criadores de la raza caballar fue Don Francico (Pico) Quifiones.

Ya el Centro EcoTuristico del Este tiene totalmente habilitada una Sala Historiografica de Paso Fino
con fotos y documentos histéricos en la que se presenta la historia del Paso Fino puertorriquefio y se
aporta esta informacidon que amplia el conocimiento sobre este Patrimonio Cultural y Genético Unico
y exclusivo del pueblo puertorriqueno.
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Don Francisco (Pico) Qufiones y el Dr. Carlos Gaztambide Arrillaga - Pilares en la Defensa y
Preservacion de la Raza de Paso Fino
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El Cicilismo en la Base Roosvelt Road ha sido una actividad constante desde que se llevé a cabo el
cierra de ésta. La comunidad de forma libre y espontdnea comenzé a usar el hermoso espacio que
contaba con calles y vias asfaltadas como un circuito recreativo ciclista el cual se ha mantenido
activo hasta el dia de hoy.

Foto: Jorge Ballester/Facebook

El Centro EcoTuristico del Este se SEGURIDAD PERSONAL e Cdmara de repuesto

ha convertido en un "oasis" para e Kit de parchos

los "corredores" que visitan la e Casco certificado e Bomba de aire portatil o

base para practicar su deporte. Luces delantera y trasera cartuchos CO,

Ademés ha instalado un "trailer” ¢ Chaleco o bandas reflectivas e Multiherramienta para bicicleta
que se utilizarad para ofrecer alos ¢ Silbato de emergencia *  Palancas para desmontar
cicilistas el equipo de e Guantes neumticos

emergencia y/o equipo basico Gafas protectoras * Eslabon rapido para cadena
que necesite para poder realizar | pojaracion basica e Mini lubricante de cadena

la aventura ciclista.
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X. RESUMEN

En los pasados cinco afios, el Centro Ecoturistico del Este Isabel Rosado Morales no solo ha
alcanzado las metas trazadas para este periodo, sino que las ha superado ampliamente. Lo que en
un principio parecia un proyecto comunitario casi inalcanzable por la escasez de financiamiento, hoy
es una realidad constatable. El “Centro” se ha convertido en una iniciativa sélida, funcional y con
capacidad real para impactar el desarrollo econémico, social, cultural y ambiental de toda la Region
Este de Puerto Rico.

Durante este tiempo, se fueron creando y fortaleciendo las instalaciones, estructuras y facilidades
basicas indispensables para generar los medios y recursos econémicos necesarios que permitan un
desarrollo verdaderamente auténomo y sostenible del emprendimiento. Cada avance alcanzado ha
sido fruto del esfuerzo comunitario, del voluntariado, de la cooperacion institucional y de la firme
conviccion de que las comunidades poseen ese “FACTOR C”, capaz de levantar proyectos
transformadores aun en escenarios de grandes limitaciones econdmicas.

Aunque la ayuda externa —material, humana, tecnolégica y espiritual— continta siendo importante
y profundamente valorada, la vision fundamental del Centro siempre ha sido demostrar que, incluso
con recursos limitados, es posible crear riqueza social y econdmica sin renunciar a los principios
éticos, comunitarios y ambientales. El proyecto constituye, en si mismo, una evidencia concreta de
gue el desarrollo auténtico nace de la organizacién, la creatividad, el trabajo solidario y del uso
sostenible e inteligente de los recursos locales. No es cuestion de esperar, sino de empezar.

Esa vision responde a un principio fundamental: un modelo econémico es tan fuerte como lo sea la
calidad y la cantidad de voluntad para convertir los obstaculos en medios para avanzar.

La dependencia de ayudas externas, sin colocar primero el esfuerzo propio como fundamento del
desarrollo, jamas creard las condiciones necesarias para una economia buena, estable, éticay en
crecimiento continuo. Por el contrario, una economia desligada de sus raices comunitarias y
ambientales termina destruyendo el patrimonio natural, debilitando la identidad cultural y
comprometiendo el futuro de las proximas generaciones.

Consciente de ello, el Centro Ecoturistico del Este promueve un modelo de desarrollo distinto: uno

donde la creacién de rigueza camina de la mano con la conservacion ecolégica, la proteccion del

patrimonio arqueoldgico, el fortalecimiento de la cultura puertorriquefia, el turismo responsable, la
educacién ambiental y la participacion activa de las comunidades.

Para el Centro, los el "Batey de los cinco elementos” son dones que llaman al ser humano, en
comunidad, a construir un futuro mejor para todos.



Hoy, el Centro Ecoturistico del Este Isabel Rosado
Morales se encuentra preparado para convertirse en
el gran Polo de Desarrollo Econdmico Comunitario
de la Region Este de Puerto Rico, incluyendo Vieques
y Culebra. Su infraestructura, experiencia
acumulada, red de colaboradores y compromiso
social le permiten asumir un rol protagoénico en la
promocidn de iniciativas de turismo ecoldgico,
turismo cultural, capacitacion comunitaria, manejo
de emergencias, agricultura sostenible, conservacién
ambiental y economia solidaria.

Mas aun, el Centro aspira a convertirse en un
modelo replicable para otras comunidades de Puerto
Rico y del Caribe: una demostracion viva de que si es
posible impulsar desarrollo econdmico sin destruir la
naturaleza, sin perder la identidad cultural y sin
abandonar los valores humanos y espirituales que
sostienen la dignidad y la ética de un pueblo.

Con humildad, determinacion y esperanza,
continuamos esta misién convencidos de que el
futuro de Puerto Rico depende de comunidades
organizadas, creativas y comprometidas con el bien
comun.

Asi, nos ayude Dios.




APENDICE - PROPUESTAS DE DISENO DE REMODELACION DE TEATRO -
RESTAURANTE - DEPOSITARIO ARQUEOLOGICO

Estudiantes del Curso de Diseno de Interiores dirigido por el Prof. Manuel J. Martinez ofrecido por la
Universidad Ana G. Méndez - Recinto de Caguas/Turabo prepararon propuestas de disefio para la
remodelacidn de varios espacios que tiene el Centro EcoTuristico del Este y que estdn designados
para los siguientes usos: Depositario Arqueoldgico - Restaurante - Teatro.
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Universidad Ana G. Méndez, Department of Design and Architecture
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Profesor: Arch. Manuel José Martinez Colon

Azmarias Ruiz Santiago
Natasha Torres Rivera
Mitzy Perez Rivera
Jamielix Torres Vazquez
Alanis Rodriguez Caraballo
Aleksa Pabon Sanchez

December 11, 2025



AN
RESTAURANTE »»»
NATURA ATAREY

<<(<< Jamielix Juliette Torres Vazquez

INTE 151

Matura = Maturaleza

Atabey = diosa taina de la fertilidad, maternidad, aguas, naturaleza y la luna
El nombre simboliza la unidn y conexion entre el ser humane y la naturaleza. La referencia de
Atabey, madre de la tierra y las aguas en la mitologia taina, representa renovacion,
sostenibilidad, y armonia cen el entorno.

Introduccion
Analisis
Programa de Diseno
Medidas
Plano
Areas
Elevaciones
Mood Board

VAVA Perspectiva

Conclusion




| AVAV
INTRODUCCION

El presente proyecto consiste en la creacion de un

restaurante en el Centro Eco turistico del Este Isabel

Rosado en Ceiba, Puerto Rico. El cual busca ofrecer

una experiencia entre la naturaleza y la elegancia.
Tiene como propasito principal ser sostenible y
crear un ambiente que invite a los clientes a sentirse

bienvenidos, combinando funcionalidad y armonia.

VANVA

ANALISIS  AVAW

El espacio original no aprovechaba su potencial, empezando principalmente con
gue no tenla iluminacidn ni ventilacidn. La vista hermosa del mar estaba totalmente
blogueada. También tenia muchas paredes y cuartos de diferentes tamafos que no

servian para ubicar cocinas bien distribuidas.

El disefic gue proponge busca combinar una experiencia culinaria criclla con un

entorno educative y sostenible. Mi propuesta crea un espacio con una cocina
funcional que incluye una drea para practicantes que esta separada pero,
visualmente conectada. Incluse, la cocina profesional esta conectada con un
huerts interior con ventanas grandes y un techa madio abierte para complementar
la integracicn natural. Ademas, se crean ventanas hacia la playa que se pusden
abrir para maximizar no tan solo la luz natural, sine también la ventilacian. El
concepto se apoya con matariales naturales para tener ase entorno ecofriendly y

sostenibla.

VAL

Jamielix Juliette T



PROGRAMA DE DISENO  A/AW/

Zona de comedor;
+ Capacidad : 170 perscnas

» Distribucion:
14 mesas cuadradas de 2 personas

16 mesas rectangulares de 4 personas

5 mesas altas cuadradas de 4 personas
5 mesas circular de 4 personas

3 mesas rectangulares de & personas

« Areade recepcion : 2, una en cada entrada.

« Area de musica : Ubicado al fondo del restaurante,

tamano BxB pies.

Zona de Barra: Z\_\V Z\_\.v

Capacidad : 5 asientos + servicio directo a meseros
« Medida: 3 x 12 pies A

= Ubicacion : Separado del comedar para con facil acceso

- Cocina Profesional: -
_) = Capacidad Aproximada : 24 empleados
__,< { | = Ublcacién : En el medio de toda la area, separado de la cocina estudiantil

(Ef’ + Distribucion: 2 neveras de doble puertas, 2 estufas de & hornillas, drea de
lavado de comida, area de preparacion, area de reposteria con su horno y

extractor. er A
-

in tudiantil: “~
= Capacidad Aproximada : 20 estudiantes it
= Ubicacion : Al lado dereche de la cocina profesional
+ Distribucion: 2 neveras de doble puertas, 1 estufa de & hornillas, drea de
lavado, area de preparacion, area de reposteria con su horno y extractor.

VANTA

Jamibellx jul
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* Capacidad Aproximada : 10 personas
* Ubicacién : Justo al lade izquierde de la eecina profesicnal x

* Distribucién : Rectangulos hechos de madera con
fertelizante

Zona de | o de platos:
+ Capacidad : 2-3 personas
= Ubicacion : En la cocina, dividié con una pared
+ Distribucién : 2 fregaderos, drea de secado de platos,

area de guardar platos

Zona de Bafios:

* Capacidad : 4 en bafio de hombres, 4 en bafio de mujeres y 1 en bafios de
empleados
* Ubicacion ; Después de la barra, escondidos con un pasille
* Distribucion :
(Hombres) 1 bafio con inodoro, 3 urinarios v 4 lavamanos
(Mujeres) 3 bafos regulares, 1 bafio accesible v 4 lavamanes

[Empleados) 2 bafios unisex sepcon su inodoro vy lavamano.

VAVA

Oficina: ATANY

* Capacidad : 3 personas

= Ubicacion : Al lado de los banios, al final del pasillo privadao.
= Distribucion : 3 sillas, 1 escritorio, ¥ 1 gobinata.

Zona de reposo: \cc;::-
* Capacidad : 7 personas

= Distribucién : 1 mesa rectangular de 4 personas, 3 sillas suelias,

1 nevera, 1 countar pequenio.

Salén de clases:
Capacidad : 21 personas

Distribucién : 2 mesas grandes con 10 asientos en ofu, 1 escritorio v 1 pizarra

Almacenes:

Capacidad Aproximada : 2 personas en ¢,u
Distribucién :
Almacén frio: 5 neveras y lo demds es estante y tablas flotantes

Almocén caliente: Estante y tablas flatantes
Almacén de limpieza : Tablas flatantes v estante.

VANYA.



TERRAZA AVAR

2 T

* Capacidad : 57 personas

[ * Distribucién :

y = 6 mesas rectangulares de 4 personas
D/ -

el = 3 mesas circulares de 4 personas

& r*/ | = 3 mesas cuadradas de 2 personas

: = 3 mesas cuadradas de 2 personas

: Personal :
Barra con 9 asientos - e

* Capacidad Aproximada : ot
24 empleados “

» Distribucion:
&= 1 gerente de comedor
u 2 anfitriones

% 8 meseros

& 2 bartenders

= 2 conserjes

= 1 chef gjecutivo principal
% 3 cocineros de linea

{carnés y pescados)
F = 2 ayudantes de cocina
VV& & 1 encargado de almaceén

Jamialix Juligtte Torres Vazques w2 lavaplatos

e

COMEDOR.. e LYBE R

‘EARRA..............................‘.... 267.5 ft?

COCINAS ..o, 140275 ft2 “fi
HUERTO INTERIOR............ 442.4  ft? ‘3 =
CUARTO DE REPOSO......... 246.53  ft? >
SALON DE CLASES............ 409.72  ft? &ﬁ

ALMACENES (2)........c....... 208.3 ft? (C/U)
<<<< BANO DE EMPLEADO 1..... 25.5
BANO DE EMPLEADO 2..... 22.5

BANOS...oooeeeeeveereeernenn. 495,
DEIGCINA aaanse, 98T ft? TOTAL INT. 9'515'1 ft?
TERRAZA......ccccnviismniness. 1,236.05 2

TOTAL EXT. 9,875.37 ft?
VAYA.

Jamielix Juliette Torres Vazquez
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Jamiglix Julisgtte Torres Vazguez




AVANY

PERSPECTIVAS

A7 N7\

Jarmielix Julistte Tarres Vazquez

. AVANY
y CONCLUSIGN

El disefio interior del restaurante logra cumplir con una
estética equilibrada y en armenia con la naturaleza. La
integracién de la luz natural refuerza la identidad eco-

friendly del concepto. De igual manera lo hace la
integracion de las plantas por todoe el local.
Asimismo, se cuido la distribucién del mobiliario y la
organizacion del espacio para garantizar un flujo comodo y

una experiencia funcional.



INTE-151 Portfolio
Interior design
Studio 1l

Perfiles

Jamielix Juliette
Torres Vazquez

Estudiante de Disefio de Inberores

La estudiante esth cursando su sequndo afio de disefo en ka Universidad
Ana (. Mendez en el recinto de Garabo. Ha puesto toda su devocian en

Crear espacos estéticos v funcionales acorde al proyecto asignado.

Desde pequeiia siempre ha tenido una mente creativa, la cual la impulsd a
aprender a decorar fiestas y cuartos, hackendo que esa vision del diente se
convierta realidad, teniendo siempre un detalle especial y dnico, A fubuo,
no quiere tan solo decorar fiestas o unos simples cuartos, sino que tambaén
&spira a tener sU propia empresa donde hagan renovaciones desde zerm de
cualquier localidad. Quiere poder fusionar |3 creatividad v las destrezas
aprendidas en su carrera estudiantil y que cada proyecto tenga armonia v
un propdsito, los cuales son valores que guian su diaro vivir

“Con sabiduria se edificard la casa, y con prudencia se afirmard; ¥ con
dienda se llenardn las cdmaras de todo bien preciado y agradable.”
(Proverteos 24 3-4)

2025
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Introduccion

El depositario arqueologico s un espacio disefiado para conservar,
estudiar y exhibir piezas histéricas y culturales, asegurando su proteccién
y organizacibn. [ntegra dreas funcionales como laboratorlo, almacenes ¥
zona de cuarentena para la investigacion, limpieza v clasificacian de
hallazgos, junto con un museo o zona recreativa que permite al pablico
al:lr|=|:iz|r =u valar Pnlr.irnqn:ia] de forma accesible ¥ atractiva. El Prn-]rnc!n
busca un equilibrio entre funcionalidad y experiencia educativa, creando
um espacio eficiente, segura y armonioso donde se pueda interactuar con
la historia de manera respetuosa,

El proyecto se desarrolla en el histdrico territorio de

plan da Roosevelr Roads, una de las bases navales mis grandes del
- Caribe, ubicada en Ceiba, Puerto Rico. Comisionada en 1943
trﬂbmo durante la Segunda Guerra Mundial, su actividad militar cesd
= T en 2004, v hoy s¢ transforma para usos civiles, culturales y de
conservacion, En este conlexto, el depositario arqueolagico
propuesto achla como un puente entre el pasade militar del
lugar y su nuevo rol como espacio de investigacién, mermoria v
divulgacién patrimonial de forma eco-amigable. El disefio
integra bres dmbitos principales: un laboratorio para limpieza y
estudio de plezas, zonas de almacenamiento con alto nivel de
conservacion ¥ un museo o drea recreativa gque conecte al
piblico con el valor cultural de los objetos.

= Limitaciones principales: Altura de techo reducida, accesos limitados para carga pesada v el
reto de adaplar una estructura militar 2 un use museistico y cientifico.

+ Enfoque del disefio: Crear un ambiente funcional y técnico para el personal. pero también
acogedor e inspirador para los visitantes, utilizando materiales y formas que reflejen el
paisaje caribeno, la costa y los manglares, simbolizando la transicion del sitio hacia una
nueva etapa de conservacion cultural.
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Programa
Muebles importantes

Zona de cuarentena Laboratorio

di lnspoctibn (hbere thoukiabis) * EStAcin 08 Ba¥ado (nearo )

Estanteria metslica abierta para ohjetos recién oy T~ s

i i . % Jara g I lora indusirial (para toxtiles g paios
’o T ottt ik 1 da laboratorio)

. tant e do para cerami | y litica

= Caimaia doe secasdos

« tampana de exiraccién / campana de gases

carros rodantes acelchados
Ccamara de secado
Congelador de Inboratorio (parn contral de plogas A
» Microscopios g estaci microanlivis
Lavamanos profundo / fregadero industrial
q & e - (s B SR + Ralrigorador ciontifice

Enincidn da i inicial = mMbdules de cajones archivistices para pequefios
hallazgos
= Armarios altos para harramiontas de

computadora
matarinles de cotalogacién

Programa

Muebles importantes

Almacen

Estanterin metalico archivistica
Estanterin de alta densidad mdawil
Estantaria de carga pesada
Gabinetes abierios de acceso rapido
Archivos planos grandes (planeros)
Gabinates musecgraficos (sellados, matal) ol s o

Gabinates de conservaciin con juntas iy s
e ; + Caja Puerta paguedia (para documentacion aensible)

« Gabinata para curadoresfinvestigadoras invitados
2 e, Yot » Masa para andlisis de documentos, dibyjos,
archive plano cerrado r -
+ Estantoria para informes y calalogos




« Almacén & 615
« Almacan 2: u3is i?
« Almacén 3: 102 N2

Laboratorio

- 8659 ft2

Programa

Museo/zona recreativa

« BA5.0 Mtz

Zona de “break” Baiio empleados

« BUD.3 N2 « 13,98 N2

zona de descanso Zona de cuarentena oOficinas

- 8403 N2

« 3T N2 « oficina 1z 175.8 2
« oficina 2: 183.3 2

Mood boards




'\ Laboratorio/zona de cuarentena/almacen




Perspectivas
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i Museo/area recreativa

| Secciones/dibyjo
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Natasha L. Torres

Watasha L. Torres Rivera es estudiants del programa de Disefio de
Intericres en la Universidad Ana G. Méndez, donde ha demostraco un
compromiso notable con |a investigacidn, la sostenibdlidad v la integracidn de
metodolegias interndisciplinanas en el proceso de disefio. Su trabajo
achdémico se caracleriza por el andlisis de necesidades espaciales. la
aplicacion rigurosa de principsos antropométricos y la elaboracion de
propuestas funcionales y estéticaments coherentes. Matasha complementa su
formacion académica con su labor creativa en Lizmeralda Studio, un espacio
de produccion antistica donde desarrolla ilustraciones, impresos v materales
Y educativo.

3u interes por 13 sostenibilidad v la salud amblental II"IﬁU}IE.‘ directamentea en
sU aproximacion al disefo. Nalasha incorpora principios de bajo impacto,
seleccidn conscienle de materiales, praclicas no taxicas y estralegias de
bienestar an interiores. Esie enfoque holistico se reflefa en su capacidad para
Credr espacos que priorizan la habitabilidad, la eficiencia y la conexdidn con el
entorno natural.

A traves de su trayectoria académica v creativa, Matasha ha desarmollado
una idenfidad profesional fundamentada en la investigacion, la sensibilidad
estética v el disefio responsable. Su objetivo es continuar expandiendo su
practica hacia proyectos que integren funcionalidad, sostenibilidad y
soluciones significativas para dislintos usuarios y conlexlos.

2025
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Investigacion I

Seguridad:
Equipos de cocina: Debe tener varias salidas de emergenci

Se necesitan hornos, fogones, freidoras, frigorificos y cumplir requisitos especifico de

congeladores. Equipos de coccidn y servicio de ollas, salubridad y ventilacién.

sartenes, etc. Ademas de equipos de preparacién como
procesadores de alimentos, utensilios, batidoras,
mezcladoras y rebanadoras, mas las mesas de trabajo
que deben ser en acero inoxidable. También equipos de
limpieza como fregaderos industriales, estaciones de
desinfeccion y lavavajillas. Equipo de almacenamiento
como estanterias y contenedores herméticos. Equipos
de seguridad como extintores, detectores de humo y
gas. Es importante que el suelo de la cocina sea
antideslizante y con desagiie.

~ Analisis

'J'-’f"-“";”"" *""-.'- ,l 'y T /s
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- Programa

| Areas

& COMBOON ccxersiserniniessnnaines
. Recepclﬁn 1#!#!####'#?##'#'#?##'
* Recepcion 2.......ccoeeveernnens
* Sala comuUn......ccouerenssnnnne

+ oficina...........

. 2,420.44 1t

372ft
542.67 ft
450 ft
236.25ft

* banos de empleados........ 120ft

* baiios publicos................ 555 ft

bSO s ABDS R

o AlMAacen......ommmnminnnnes 144 ft

+ Coclni.......ccvcinncnainanseacsns 2,091

& TOITAZA. ..ococissnsissmnensinnss: 1,080,718
* Huerto....c.ocesncsnsnisncsnianss TS0 ft

» Paglllon...ccoinminin: 22251

Total: 7,604.36 ( solo interiores) Total: 9,395.06 (incluido
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EVENLOS

s,p_emales

W\ &-
(\‘Qf

Tipos de eventos: Revelaciones de
género, cumpleaiios, aniversarios, cenas
tematicas, bodas, etc.

Espacios adaptables: Terraza y comedor
con mobiliario desplazable.

Clases y Talleres:

Saldén completamente equipado para la
ensenanza tedrica y practica de artes
culinarias.

Huerto con proposito de suplir para el
restaurante mas también para clases
tedricas y practica.

Comedor
Receptionss
Cocina
B Terraza

Bafias

Salin

Almacen
| Bafos de empleades
L Oficina

Sala comin

Huerte

|

YL

_____________ ‘\\‘“’

:"‘c-..l‘.".h Q



Distribucion

« Arca de bebida

« IEstacion de freir

« Istacion de reposteriay
panaderia

» Cookline

« Lavavajilla

h\' .r_'._-aL"'..

Cocina
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ible configuracidn:

mesas grandes (8 personas cfu) = 80 personas
mesas medianas (4 personas c/u) = 44 personas
mesas pequenas (2 personas cfu) = & personas
mesas familiares (10 personas c/u) = 20 personas

ra: 14 personas

Total: 164 personas

Mitzy N. Pérez i



Idea de proyecto

Este restaurante busca ofrecer una experiencia serena y contemplativa,
conectando al visitante con la naturaleza a través de vistas extraordinarias y un
ambiente que honra la esencia taina del edificio. Su disefio integra materiales
naturales como madera y piedra, vegetacion viva y una paleta de colores
inspirada en el paisaje caribefio—azules grisaceos, verdes, amarillos y tonos
tierra, Elementos simbolicos como un techo tipo bohio y sillas inspiradas en el
daho refuerzan la conexion cultural y escencial del espacio.

o
Y \h‘ﬁ
S
- oy T
Y=
Mitzy N. Pérez Rivera .f’ﬁ;ﬂ.

Algunos elementos ((@
de diseio

ecepciones

Mitzy N. Pérez Rivera



» Algunos clemento




lTerraza

Capacidad: 54 personas
4 MESAS DE 8 PERSONAS
5MESAS DE 2 PERSOMNAS

1MESA DE CUATRO
UN ASIENTO DE HASTA 6 PERSONAS

MOOd board
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% Elevacion

Mitzy N. Pérez Rivera
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Conclusion

La meta principal del restaurante es brindar una
experiencla completa que combine blenestar, seguridad
y conexidn emocional. Mas alla de su estética inspirada
en la cultura taina y la naturaleza, el disefio busca
cautivar al visitante desde el primer momento,
despertando interés y deseo de volver. Cada decisién
de espacio y simbédlica esta pensada para que el cliente
se sienta acogido, sorprendide y vinculado al lugar,
h:':.liandu del restaurante un destino memaorable y
autentico.

Mitzy N. Pérez Rivera
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Mitzy N. Perez

En el presente Mitzy Pérez es estudiante del Bachillerato de Disefio de
Interiores, formandose académica y profesionalmente en la Universidad Ana
G. Méndez del recints de Gurabo. A lo largo de su trayectoria universitaria
ha tenide la oportunidad de desamollar diversos disenos. Gracias a tales
prevectos han fortalecido habilidades como la organizacidn, planificackan,
resolucion de conflickos v mas. A ka hora de disefiar entre sus prioridades se
encuentra la funcionalidad, armonia y propdsito, buscando que cada
decisidn tomada estéticaments tenga una razdn que contar. Ademas de
analizar y considerar posibles escenarios realistas a favor o en contra del
disefio v solucionarlo de forma Innovadora, Para ella es de suma
importancia que a idea de cada und de sus disefics sea palpable, es decir
daras y directas, con elementos Gnicos, distintivos e inolvidables.

Mitzy siempre se ha caracterizado por ser una persona artistica, razdn que
miative su eleccion de carmera, pues 2 sus ojos el disefio de interiores es un
arte. Tal caracteristica trata de mostrara e implementarla en sus disefios,
dejando fluir su creatividad. Ademas, es una persona aplicada |, &ica,
responsable y empatica, oon interés de crecimiento constante v superarse
con cada paso. Trabajando arduamente para ser una profesional exitosa
reconocida principalmente por sUS pasiones v principios.

2025
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CONTEXTO

Este teatro se desarrolla en el municipio
de Ceiba, Puerto Rico, dentro del sector
de la antigua base naval de Roosvelt
Roads, un area gue en las ultimas
decadas ha enfrentade cambics
economicos y sociales significativos.

Ante la ausencia de espacios culturales
ativos en la zona, surge la necesidad de
crear un punto de  encuentro
comunitario que impulse las artes,
presentaciones escolares, graduaciones,
conferencias, actividades educativas,

- FUNCIONAMIENTO

El teatro se arganiza en tres zonas principales;

Area publica

Incluye taquilla, lobby y sala de espectadores.

El flujo del pablico es continue, claro v accesible desde el ingreso hasta la butaca, sin cruzarse con
dreas técnicas o de servicio.

Area escénica

Compuesta por escenario, camerinos y areas de ensayo.

Permite una circulacion privada para artistas entre camerinos, backstage y escena, manteniendo
independencia del publico,

Area técnica
Feune cabina de control de sonido e iluminacion, almacenes y accesos de servicio,
Se conecta directamente con el escenario y funciona de forma paralela al uso del pablico.

Esta zonificacion garantiza un funcionamiento eficiente, seguro v ordenado del edificio, facilitando
simultaneamente la experiencia del espectador y la operacion técnica del teatro.



PRUGHAMA

AREA PUBLICA
Espacio Medidas Area (ft)
Loboy 146" X 28 6° 3
Pasillo principal B x190 1,520
Sala de hutacas 34 x 49 2,646
Escenario (ancho completo) 54' X 14' 6" 783
Escenario central (complementario) 20' X 14' 6" 290
Bafio pdblico hombres nmae 132
Baiio pdblico mujeres nmxy 143
Baio impedidos 1 IR 60.5
Bafio impedidos 2 56" x13 7.5
PROGRAMA
AREA PRIVADA
Espacio Medidas | Area (ft) Espacio Medidas  Area (ft)
Seguridad y taguillera 9 x26' | 234 Sala de maquillaje | 10 x12' 6" | 125
Cabina de control 6'x 296" 177 Vestuario 10 %12 6" 125
Backstage (incluye almacen) 18' X BY' 1,530 salon de estudio1  17'6"x 15" 263
Oficina 10°x12 6" ‘ 125 Salon de estudio 2 | 17 X1 | 253
Bafios privados [staff/artistas) | 10°x12' 6" 125 $ala de ensayo 20" % 15 300
Sala de convivencia / camerino | 13' 6" x 12' 6" | 169 Pasillo de area privada | 56 6" x 5" | 283

TOTAL AREAS PRIVADAS - 3,710 FT
Superficie total aproximada del teatroc G470 ft



PLANTA

ELEVACIONES



GONGEPTO

MODERNIDAD CARIBENA

El concepto de “Modernidad Caribefa”
interpreta la identidad cultural de Puerto Rico
mediante "l lenguaje arquitectonico
contemporanea. Se integran formas lmpias,
materiales actuales y una paleta cromatica
basada en el paisaje local: azul prefunde del
mar, tonos arena de la costa, corales calidos del
atardecer y texturas naturales como madera y
concrelo,

El objetivo es expresar el dinamismo de la
cultura caribena a traves de la luz, el
movimiente v la textura, legrando espacios
modermnos que se sienten calidos, accesibles y
profundamente conectados al entorno

AUDITORIO

Paredes: Las paredes laterales del auditorio
presentan Uineas continuas de luz LED
ondulante inspiradas en el movimiento del
mar, reflejando las olas caribefas. El fondo
azul oscuro enfatiza la profundidad visual del
espacio sin distraer la atencion del escenario.

Butacas: Se seleccionan las butacas tipo
ALDIT,. destacadas por su diseho ergonémico
v sobriedad estetica, siendo en total 2

Escenario: El escenario rectangular admite
configuraciones versatiles para teatro,
conciertos, conferencias y actividades
académicas, etc.




SISTEMAS GENERALES

Insonoerizacion: Se considera el uso de muros con paneleria acustica, cielos rasos
absorbentes y revestimientos de baja reflexion sonora para garantizar control del eco interno
y evitar filtraciones sonoras hacia el exterior,

Ventilacién: El edificio opera con un sisterna de aire acondicionado centralizado debido a la
ausencia de ventanas en el auditorio. Se garantiza renovacion constante de aire utilizando

unidades de extraccion en areas técnicas y ductos escondidos en plafones acusticos.

Accesibilidad: Todo el recorrido del teatro cumple con accesibilidad universal: pasillos
amplios, espacios reservados para sillas de ruedas vy bafos adaptados.

Aungue estos sistermas no se presentan en planos tecnicos debido al alcance academico
del proyecto, su planificacion forma parte integral del proceso conceptual.

ESTUDIO ANTROPOMETRICO

agura la correcta relacion
tre cuerpos humanos,
biliario y espacios.

s dimensiones de filas de e
tacas, pasillos y escenarios
disefaron considerando | o
wimientos reales de
larios: acceso, circulacion, _ 2 .
rmanencia y evacuacion A ) 2N =S
jura. PNl g =2l e
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S Alanis Rodriguez

Estudiante del Bachillerato en DMsefio de Interiores en la Universidad Ana
G. Mendez, recinto de Gurabo, & ko langa de su formacidn s ha destacado
por su pensamiento critico, su sensibilidad estetica y su hahbilidad para
justificar cada decisidn desde un enfogque funcional v conceptual. Para ella,
disefiar no es solo crear un espacio banito, sind entender profundaments
cima debe sentirse, vivirse v experimentarse.

Su proceso creative parte del andliss: observa & contesto, identifica
necesidades reales v estudia a redacin entre proponcidn, enganamia v
experienca humana. Le apasiona trabajar con paletas croméaticas inspiradas
en & entomo @ribefio, explorar texturas naturales y combinar orden con
fuldez visual. Cada proyecto que desarmlla refleja un equdibrio entre
intencidn, emocidn y funcionalidad.

Alanis e caracteriza por su interés en el aprendizaje bacnico v en el
desarrollo de conceptos salidos. Cree firmemente que todo elemento dentro
de un espacic debe tener un propdsito, desde 13 seleccida de materiales
hasta la manera en que 5= guia la crodacidn, Esta visidn ke permite crear
propuestas coberentes, expresivas y bien fundamentadas. Con e deseo de
seguir crecendo profesionalmente, aspira a especializarse en proyectos que
integren creatividad, daridad conceptual y soluciones espacales que
impactan positvamente |3 vida cotidiana, Su meta es construir UNa Carmera
donde la estética, la funcidn y la identidad cultural dialoguen para dar
forma a espacios significativos y memaorables..

2025
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DAYNIT TEATRO

ANA G. MENDEY,

ESOUELA DE INGENIERDY, DDESENOY Y AL TTECTL R

Introduction

El centro eco-turistico del este se cred para aumentar la economila de

fuerto Rico mediante pequenos negocios.

El ohjativo de este trabajo as reconstruir lo gue antes ara el terrano de la

antigua base naval de Rooswelt Roads.
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INTE-151 Partolio
Intericr design
Studio I Perfiles

ALEKSA T. PABON
SANCHEZ

Aleksa es una estudiante de la universidad Ana G. Méndez del recinto
de Gurabo que esta en su 4 anfo de universidad como estudiante de
disefio de interiores v anquiteclura paisajista, Su propdeils s hograr ser
una disefiadora profesional y poder hacer todos sus disefios reales, ser
parte de un gran proyecto. Desde pequefia fue una persona con mucha
Imaginacitn al momento de disefiar y ha estado haclendo muchos
disefios de interior como exterion, siempre a sido fan de la arquitectura
exterioe, pero despuss de probar disefiar el interior a podido ver que
tiene potencial para disefiar el interior

Ella &5 una persona trabajadora y determinada, sempre tiene
soluciones antes sus problemas gracias a su imaginacion ha podido
seguir hacia adelante para continuar su aventura. Le gusta disefiar en
sus horas libres, la misica, el baile y el deporte, como gusto mezclado,
disefiar y ka misica son sus dos combinackones favoritas. Su plan para
su futuro es poder disefiar su casa y cambiar el concepto dal mundo
volviendo a traer todos kos diferentes tipos de conceptos de vuelta.
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Disefo de
Depositario
Arqueoldgico

Azmarias Ruiz Sontiago
S01547034

1241125

INTE 151 UaAGM

Prof. Monuel Jose Martinez Colon

Introduccion

Durante la close se asignd la tarea de transformar una
antigua base militor en un espoacio funcional, sastenible
y eco-friendly, odaptado a las necesidades de un
depositorio orquecldgico.

« Limitaciones principales: techo bajo de 8, acceso de
carga limitodo y un clima caluroso sin ventilacidn
natural

s Metas del proyecto: garantizor lo conservacian
sequra de las piezas arqueoldgicas, mantener un flujo
operativa eficiente, permitir el crecimients futuro de la
coleccidn y optimizar el uso de energia, destindndola
solo o los dreos donde sea realmente necesaria,

» Enfoque de disefio: crear un espacio eficiente y
ocogedor, donde el consumo energético sea minimo y
gue pueda albergar odecuadamente las 70,000
piezas orquecldgicos bajo condiciones seguras y
controlodas.
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Plan de trabajo

El plan de trabajo consiste en remover la
maquinania obsoleta, donar o reutilizar
las piezas Utiles para evitar desperdicios,
reargonizar el espocio pora mejorar el
flujo de trobajo v, finalmente, instalar
mobiliario y sistemas eficientes solo en
las dreas donde sean realmente
NECesarios
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Programa:

Areas Areos Privadas:
1. Reception B47 =f L. OO . i i i someins e il R BT
2. Quarentir 276 =f 2. Priv. bothrooms 35 sf
3. Bothrooms 3% 5F 3. Security Hoom B4 of
4. Security Room 64 of . EEL BT e T A M s DS s )
B. Lounge 1377 =f sf
6. Elevator a8 =f 5. Elevator,
7. Storag 2,109 sf 6. Storoge
8. Office 1,168 =F 7. Office
B e IO s e a7 of 8. Scrub romm s
1Motabig 531 =f 675 uf 9. Lob
Areas Publicos:
1. Heception B4F =f
2. Pluk bathrooms.. a5 sf
LAB
' 10 SCRUB STATION
| T ]
- | — ELEVATOR BATHRODM PUB,
| AT e M
i
4
L = [ i = e
QOFFICE
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Distribucion de espacio
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Sttudio Il

Page_102

Portfolic

Perfiles
Azmarias Ruiz

Armarias Ruiz, bom and raised in Cidra, Puerto Rico, is an aspiring
architect with a growing creative vision. She is currently in her third year of
Interior Dhesign at Ana G, Méndez University, where she continues to
develap her skills and shape her professional identity, Azmarias has a strong
passion for cosor, design explaration, and discovering new ways to
understand the world around her.

Her curiosity extends beyand the classroom—she enjoys trying new things,
seeking meaningful experiences, and embracing all kinds of adventures.
These interests fuel her imagination and nfleence the way she approaches
design. She hopes to one day create architectural projects that are
innovative, expressive, and impactful,

With a desire bo merge creativity, exploration, and technical growih,
Azmarias aims to build a future where her work reflects both her artistic
spirit and her dedication to crafting spaces that inspire others.
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